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Une Action positive et efficace en particulier dans des zones difficiles 
Devant les problèmes de sociétés, la montée de la violence et de la précarité dans les zones difficiles, 
l’A.D.G.E. se sert des vertus du golf pour canaliser les jeunes. 

 
L’Association pour le Développement du Golf Educatif a été créée en 2003. 
 

 
Sa vocation : 
L’Association a pour objet d’enseigner le golf aux enfants et de leur transmettre ses valeurs sociales et 
morales. Elle s’appuie sur les valeurs éducatives et morales du golf pour « ré-enseigner » des valeurs 
parfois oubliées : le respect de l’environnement, le respect de l’autre, la concentration, le « fair play », le 
dépassement de soi… 
Le golf est un vecteur extraordinaire pour l’insertion sociale. 
« cette petite balle blanche peut emmener les jeunes bien plus loin qu’on l’imagine au premier abord » 

 

La méthode 
Lancée par Bill Owens, pro gallois, la méthode du geste naturel offre des résultats extraordinaires. «  en dix 
minutes, les enfants attrapent la balle régulièrement alors qu’ils ne savaient pas la frapper auparavant. On 
met en place avec eux, une sorte de danse, le mouvement, on passe d’un pied sur l’autre en faisant 
abstraction de la balle allégée (à 30 %). Il n’y a pas de crispation pédagogique. » 
 
Grâce à cette méthode (phénomène extrêmement positif), de nombreux éducateurs territoriaux ou 
professeurs d’éducation physique s’emparent de la discipline et se l’approprient. 
 
Les balles allégées :  
Il s’agit de balles en plastique à 30 %. Elles sont moins denses, vont moins loin. Il n’y a pas de danger de 
dispersion ni d’accident et les terrains mis en place sont par conséquent plus courts (un terrain de foot 
suffit).  
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Nos partenaires 

 

 

La coordination avec l’Education Nationale 
( l’UFOLEP / USEP, les académies) 
 

Aujourd’hui la formation du personnel (professeurs d’EPS, enseignants, instituteurs…) sensibilisé au Golf 
Educatif est assurée sur tout le territoire principalement par Bill Owens. Il a ainsi parcouru la France pour 
initier, enseigner, former et informer, renforcer la motivation de chacun. 
Bill Owens a de même formé une équipe de pros de golf qui utilise cette méthode pour l’enseignement et la 
formation. 
 

Les formations ont été assurées et suivies dans plus d’une vingtaine de départements pour y établir un site 
dédié au Golf Educatif.  
 

D’autres actions ont été dirigées vers les sites permanents déjà en exploitation pour les développer et 
intensifier leurs activités. 15 sites sont actuellement opérationnels. 
 
Les professeurs en dernière année IUFM, sur l’académie de Créteil, ont été formés à cette méthode : plus 
d’1 sur 2 est sensibilisé et intéressé pour initier les enfants. 

 
 

Laureus : Fondation Institut de France 
 « Le sport a le pouvoir de changer le monde. Aucune autre discipline ne peut se prévaloir d’une telle 
puissance fédératrice. De la plus grande détresse, il peut faire naître l’espoir. » Nelson Mandela 
La Fondation Laureus nous a parrainés. Elle a déjà participé à l’évolution du terrain des Mureaux qui 
bénéficie d’un contexte extrêmement positif par sa situation géographique remarquable. 3 trous de golf 
supplémentaires ont été créés et inaugurés avec Abdelatif Benazzi (international de Rugby).  
Les collèges ainsi que les écoles primaires se sont déjà associées au projet. Cette année plus de 20 classes 
de CM2 vont être initiées au golf. 
Les remontées des jeunes, des professeurs sont très positives. Les enfants sont canalisés, motivés, 
concentrés, apprennent l’anglais, le respect et ont accès à un sport qu’ils pensaient « elitiste ». 

 
 
 

La Fondation d’Entreprise de la Française des Jeux 
Compte-tenu du succès de l’initiative de Voves et de la parfaite correspondance de notre action avec leurs 
objectifs, le partenariat avec la Fondation d’Entreprise de la Française des Jeux, a continué. La fondation 
nous a soutenu dans la mise en place de 2 sites à Vitrolles, inaugurés en septembre 2006. 
 
 
 
Le Rotary Club de Chantilly 
Lundi 23 Avril 2007 a été inauguré le practice de golf éducatif de Creil en présence d’une quinzaine 
d’enfants accompagnés d’éducateurs qui ont suivi la formation de Bill Owens. Ce practice a été mis en place 
dans les jardins de la mairie. Le terrain sera sous la responsabilité de l’école municipale des sports et 
accueillera des enfants de 6 à 18 ans. Cette initiative est soutenue par le Rotary club de chantilly. 
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La Fondation d'Entreprise Gaz de France 

 

La Fondation Gaz de France travaille autour de 3 grandes causes : la solidarité, la préservation du patrimoine 
naturel et la valorisation du patrimoine culturel. Elle apporte son soutien à des projets concrets qui s'exercent dans 
des domaines où le groupe possède une vraie légitimité. 
Elle a décidé de soutenir notre action en 2007 pour accompagner le développement de notre association avec 
notamment l'ouverture et l'animation du nouveau site de la Fondation d'Auteuil à Marcoussis. 
 
 
La Fondation du Sport 
La fondation du sport a pour mission de promouvoir la fonction sociale du sport, facteur d’insertion, 
d’éducation, et d’intégration. La fondation a été créée en 2003. 
Sa mission d’intérêt général est financée à 100 % par le mécénat privé. Dix entreprises fondatrices ont 
apporté les fonds initiaux et complètent leur engagement d’une assistance humaine, technique et marketing. 
La Fondation du Sport soutient notre projet et souhaite participer au développement de l'action de 
l'association Golf Educatif. 
 

 
Le Club Albatros 
Un jeune de 12 ans, initié au golf, aux Mureaux, grâce à l’ADGE, a montré un grand intérêt et une grande 
aptitude à la pratique du golf. Il est aujourd’hui pris en charge par le Club Albatros. Il bénéficie de l’école de 
Golf de Béthemont Golf Country Club. 
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Le terrain 
 
3 cas de figure possibles :  
- L’enseignement golf se déroule sur le stade de l’école avec des cibles, balles allégées, tapis de 

practice,…) 
 

- Nous bénéficions d’un petit terrain mis à disposition le plus souvent par la Mairie : nous y établissons une 
zone de practice fixe permanente (tapis, balles, clubs,…) : les écoles, associations sportives,… se 
déplacent sur ce site. La population peut y avoir accès. 

 
 

- Nous bénéficions d’un terrain permettant la création d’un parcours : 3, 6 ou 9 trous de golf éducatif. Travail 
du terrain en collaboration avec les espaces verts, fourniture du matériel. Là encore, les établissements 
scolaires se déplacent et la population y a accès hors temps scolaire. 

 
 
Déroulement de l’ouverture d’un site / terrain 
L’action de l’ADGE pour l’ouverture d’un site se résume en la coordination des partenaires de l’éducation 
nationale, des collectivités municipales et régionales, des enseignants, des partenaires financiers : 
 
Mise à disposition d’un terrain de la ville 
Recherche de Financements 
Aménagement du terrain pour pratiquer le golf 
Achat du matériel (clubs, tapis de golf, balles allégées, tees en caoutchouc, panier de balles, brosses) 
Choix des écoles / collèges / lycées 
Coordination et collaboration avec les professeurs d’EPS, chefs d’établissement et académies (planning, 
transport,…) 
Formation des enseignants, professeurs d’EPS, instituteurs,… 
Embauche « éventuelle » par la mairie, d’un animateur du terrain chargé de la coordination sur place,  
Entretien du terrain chaque année 
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Bilan 
 

 
Près de 5000 enfants font du golf éducatif chaque semaine sur le territoire français 
 

 

Sites en fonction (terrains) 
Marcoussis (94) 
Choisy-le-Roi (94) 
Tremusson (22) 
Les Mureaux (78) 
Béthemont (78) 
Collégien (77) 
Valenciennes (59) 
Dijon (21) 
Aulnay-sous-bois (28) 
Vouvray (37) 
Voves (28) 
Vitrolles (13) 
Saint Ouen en Brie (77) 
Apremont (60) 
La Mee sur Seine (77) 
 
En outre de très nombreux établissements (primaires et secondaires, lycées techniques,…) optent pour le 
golf à l’école : 
Enghien les bains, Créteil, saint Denis, Poissy, La Courneuve… 
 
20 départements français enseignent le golf à l’école dans les écoles primaires (information USEP). 

 
Fédération Française de Golf 
La FFG soutient moralement notre action. 
 
Site internet 
Un site internet a été créé : www.golfeducatif.org 
 
 
Fédérer des actions et des initiatives 
Des initiatives isolées existent en France. L’association souhaite fédérer ces actions pour une meilleurs 
efficacité, coordination et résultats auprès des enfants et des jeunes. 
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Les actions 2007/2008 
 

 
- Développement des partenariats 
 
- réédition du guide pédagogique de la méthode, mise en ligne partielle du guide sur le site internet 

 
- Développer notre collaboration avec les collectivités, élargir notre action 
 
- Repérer toute initiative cohérente avec la nôtre, pour une meilleure coordination 
 
- Formation continue pour les professeurs d’EPS  

Formation de pros de golf à la méthode pour assurer la formation de professeurs d’EPS sur tout le 
territoire 

 
- Si cela correspond au programme pédagogique de l’académie et des établissements, mise en place de 

rencontres de golf entre les établissements et les collectivités. 
 
- Site internet 

Le site internet sera enrichi dans le courant de l’année : actualités, événements, sites en fonction, 
newsletter, forum,… 
Avec la possibilité de s’inscrire pour participer à cette formidable aventure, se tenir informer. 
Ce site sera un moyen formidable pour fédérer toutes les actions, stimuler les animateurs sur le terrain, 
découvrir, intégrer au sein d’une équipe 

 
- Les Terrains 

Maintenir les terrains, en créer d’autres. 
 

- Evénements 
concrétiser les opérations de sensibilisation réalisées.  
Développer des événements autour du golf et des jeunes. 

 

 


